Kas tahame, et maailma noored ei liheks enam sotta?
Kui jah, siis vajame korgemat elueesmdrki, motestatud elu ja
paremat rakendust noorele energiale.

Kas tahame, et iilemaailmne seksuaalne vdgivald lopeks?

Kui jah, siis peame looma turvalise elukeskkonna, kus vigivallatut
seksuaalset roomu kogetakse ilma alanduse ja ebavajalike
piiranguteta.

Kas tahame, et lapsi enam ei kuritarvitataks?
Kui jah, siis loogem elamiseks selline keskkond, kus kellelgi ei tule
enam pdhe motet vaadelda last kui seksuaalobjekti.

Kas tahame vabastada maailma despotismist, valest ja pettusest?
Kui jah, siis loogem tingimused, kus despotismil, valel ja pettusel
puuduvad evolutsioonilised eelised.

Kas tahame, et inimesed leiaksid endale uue pidepunkti meid
timbritsevas piihas ruumis?

Kui jah, siis loogem tihiskondlikud struktuurid, mis voimaldavad
sellist pidepunkti leida.
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Sissejuhatuseks sellele raamatule kirjeldan tiht isiklikku elamust:
Uhel dhtul vestlesin mdnede naistega. Oli soe kevadine dhtu ja me
istusime véljas imeliselt 1dohnavate lillede keskel. Siivenevas
ohtuhdmaruses jutustas Kolumbiast parit Luz Marina oma lugu. Ta
on esimest korda Euroopas, ta ei oska kirjutada ega lugeda ja ta on
50- aastane campesina, lihtne talunaine. 16-aastaselt oleks ta pea-
aegu surma saanud. Tema peast moodus vaid mone sentimeetri
kauguselt matSeete, mis tabas tema vasakut poialt ja loikas selle
peaaegu otsast. Tema mees ja vanim poeg mdrvati moned aastad
tagasi. Sellest ajast hoolitseb ta liksipdini enda ja oma kuue lapse
eest. Talunikud on midagi jahisaagi taolist {imbruskonnas ringi-
luusivatele ja mitte ilihelegi moraalsele instantsile, seadusele voi
oigusriigile alluvatele relvastatud militaarsetele ja paramilitaarse-
tele gruppidele, politseile vdi geriljadele'. Viimastel aastatel on
tema kiilas morvatud iile 150 inimese ja mitmed neist viga julmal
moel.

Ometi ei saa Luz Marina dra minna. Kuhu? Olukord on igal pool
sama halb; kiilas on tal vihemalt liks pisike maalapp, millel ta saab
draelamiseks vajalikku kasvatada.

Luz Marina saatus on miljonite, tdendoliselt juba miljardite tdna
maakeral elavate inimeste saatus. Kuhu neil minna on?

Kiesolev iileilmse tervenemise teooria on kirja pandud just neid
inimsaatusi silmas pidades. See raamat tahab pédsta inimesi.
Sellepdrast on siin loobutud ilukdnest, sobitumisest trendide ja
moega. Lihiealiste reklaamklippide ajastul julgustab see raamat
inimesi uurima tht terviklikku teooriat. Lause- ja mottehaaval.
Selles teoorias on maailma jaoks toimiva abi loogika.
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Raamat selgitab, kuidas on vOimalik maailma tervendada ning
kirjeldab Louna-Portugalis Tameras mdne aasta eest alustatud
iileilmse tervendamisprojekti vaimset tausta. Raamatus kasutatakse
Dieter Duhmi tekste ja tema poolt Tamera Rahukoolis peetud
ettekandeid. Mottelonga katkestamise véltimiseks pole tekstis
esinevaid kordusi eemaldatud.

Raamatus ndidatakse meile piirituid vdimalusi, mis on meie, ini-
meste késutuses juhul, kui hakkame kasutama uusi vaimseid res-
sursse. Sarnaselt inimese kehaga saab tervendada Maad, tema
inimiithiskonda ja kriisipiirkondi, tema elusolendeid, atmosfééri,
veekogusid ja elupaiku niipea, kui leiame kohased tervendavad
joud.

Esmapilgul ndib see kavatsus voimatu, kuid nii nagu pusletiikkidest
kujuneb jérkjargult terviklik pilt, liituvad ka motted ja ideed
iihtseks iileilmseks ndgemuseks. Hetkel, mil taoline tervikpilt
nihtavaks muutub, on ka tee inimese tulevikku selge ja kindel.

Siin raamatus antakse edasi teadmised uuest ajast, mis rddgivad
sellest, et me ei vOi enam kauem teha vahet teoorial ja kogemusel,
vaimsel t66l “siin” ja igapdevasel elul “seal”, objektiivsel maailmal
“seal viljas” ja subjektiivsel “meis enestes”. Enam ei vdi me vahet
teha neil, kes elavad sdjapiirkonnas ja meil endil, kel on katus pea
kohal ja kiilmkapp toitu tdis. Me kuulume koik iihte ja samasse elu
perekonda. Me kannatame koik iihe ja sama haiguse kédes. Meie
tervenemine, kolmanda maailma aitamine ja looduse padistmine on
osad transformatsiooniprotsessist’, millega me liitume, mida me
saame ning peame omaenda elu puudutavate otsustega tugevamaks
muutma.

Veidi autorist, kes vitab endale raamatus diguse esitada konkreetse
kontseptsiooni sddadeta tulevikust. Kes on inimene nende mdtete
taga? Milline on tema kujunemislugu?

Diether Duhm siindis keset Teist maailmasdda® 1942. aastal Berlii-
nis. Ta koges végivalda pommitamisdodel Berliinis, pdgenemisel
Louna-Saksamaale ja oma uuel kodumaal Bodensee dires. Ta oli
voOoras, ta ei kuulunud kiilla. Ta oli vaevalt kuuene, kui kohalikud
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poisid ta iihel pdeval kinni nabisid, alasti votsid, laternaposti kiilge
sidusid ja pealaest jalatallani torvaga kokku mairisid. Ikka ja jille
taoti tema pead vastu kive. Ta polnud midagi teinud, ta oli lihtsalt
“vooras”. Nad vajasid kedagi, kelle peal oma sihitut raevu,
omaenese hingelist kodutust vilja elada. Nonda sai ta juba varakult
oma esimesed Oppetunnid fasismi olemusest.

14-aastasena kuulis ta esimest korda koonduslaagritest. Algul
kaitses ta end kdikide tema késutuses olevate vaimsete vahenditega
ja puiidis end uskuma panna, et ohvrid olidki tegelikult kurjategijad
vOi et tdiskasvanud inimestel ei ole nii valus. Ta hakkas oma
vanematele ja nende tuttavatele kiisimusi esitama. Arvatavasti kéis
ta neile lipris kdvasti nérvidele. Mida rohkem ta uuris, seda rohkem
jooksid liiva lootused kuulda midagi lohutavat, leevendavat, valu
vaigistavat. Ei mingit lohutust. Auschwitz’ oli tdelisuse osa ja seda
ei saanud kuidagi vilja juurida.

Talle jéi viimane lootus, et vdib-olla see oli tdelisus, aga enam ei
ole. Lootus kadus. Aastaid hiljem oli ta iiks Saksa 68ndate tudengi-
liikkumise® vasakpoolsete juhte. Koos oma kaaslastega vditles ta
imperialismi ja Vietnami sdja’ vastu. Ta nigi fotosid draldigatud
rindadega vietnami naistest. Ta nigi pilte napalmipdletustest’. Ta
teadis, et see on Ohtumaise moraali ja kultuuri pahupool. Siis nagi
ta Mannheimis pealt, kuidas morvati inimene, keda ta kaaslased
pidasid nuhiks ja moistis jarsku tiht poliitika igapédevaelu
elementaarset pohitdde - ideoloogilised tdekspidamised on vaheta-
tavad, kuni inimeste isiksusestruktuurid® jidvad samaks. Teisisdnu
— nii kaua, kuni lapsed senistes tingimustes suureks kasvavad; kuni
nad puberteedieas praeguste konfliktidega vastamisi seisavad; kuni
nad tdiskasvanutena samasuguses allasurutud seksuaalsuse ja
tditumatu armastuse piinas peavad elama.

Tsitaat Dieter Duhmilt: “Miks pole siiani olnud voimalik iihtegi
inimeste ideaaliihiskonda luua? Viga peitub eelkoige inimpsiitihika
sisemistes struktuurides ja motlemisvormides, mitte ainult vdlistes
oludes. Autoritaarselt kujundatud inimestega ei saa luua vaba
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tihiskonda. Vigivallatut iihiskonda pole voimalik Iluua, kui
vihkamise ja vdgivallaimpulsid meie sees on iiksnes mahasurutud,
mitte lahendatud. Alles siis, kui revolutsioon on toimunud inimeste
sees, saab see toimuda ka vdljaspool inimest. See on iiks ajaloo
oppetunde.”

Vasakpoolne liikkumine aga ei votnud eeltoodud mdtteid omaks.
Dieter Duhm ei suutnud enam kodanliku iihiskonnaga kohaneda.
Ta liikkkas tagasi ka mitmed professuuripakkumised. Uleilmse
véigivallaga silmitsi seistes ei suutnud ta tavapérase elukorralduse
juurde podrduda.

Selle asemel otsustas ta iihte Alam-Baieris asuvasse liksikusse tallu
tagasi tombuda, et jirele mdelda. My Lai veresaun’ ja Teise maa-
ilmasdja veresaun — kustkohast parineb vigivalla pidev jatkuvus?
Kuidas sai vdimalikuks holokaust'®? Kuidas muutuvad tublid
pereisad iiledd koonduslaagri timukateks? Kas on olemas voimalus
iileilmse végivalla toeliseks ja tdielikuks Iopetamiseks?

Tema eraklus oli otsekui vaimne tulevikutookoda: ta tegeles erine-
vate vaimsete allikatega - Nietzsche, Hegeli ja van Goghi, Rudolf
Steineri, Jeesuse, Lao Tse, Wilhelm Reichi, Prentice Mulfordi,
Teilhard de Chardin’iga''. Teadmiste iiksikutest fragmentidest ku-
junes aegamdoda terviklik arusaam, mis oli esimene samm hilise-
mate holograafiliste'® arutluste poole. Bioloogia ja kiiberneetika,
psithhoanaliiiisi ja matemaatika, kunsti, ajaloo ja teoloogia arusaa-
madest vormus uus vaimne ideaal. Siindis visioon, mis kinnitas, et
rahu saavutamine on vdimalik.

Visioonist kujunes poliitiline kontseptsioon. Kontseptsiooni ldhte-
punkt on seal, kus sdjad iga pdev uuesti tekivad — erinevates
inimeste kooselude vormides - naise ja mehe, laste ja tdiskasvanute,
tiksikisiku ja iihiskonna, inimese ja looduse kooselus. Muutus ja
paradigmade vahetus on vaja lébi viia just siin. See peab saama
ndhtavaks ka igapédevaelus, mitte ainult sonades.

Dieter Duhm hakkas oma ideed ellu viima 1978. aastal, algatades
esimese kogukonnaeksperimendi. Ta on kogenud tagasilooke,
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pidanud taluma tiihiskondlikku vastuseisu, laimu ja tagakiusamist
ning siivendanud, korrigeerinud, tdiendanud oma kontseptsiooni ja
alustanud uuesti otsast peale.

Pikad t66rohked aastad moddusid ilma vélise ndhtava eduta. Ometi
on ta vastu pidanud.

Aja jooksul kasvas tema usk sisemisse elumustrisse, mida oma hili-
semates teostes piithaks maatriksiks nimetab. Ta oli kiill juba vara-
kult kristlusest ja koikidest teistest religioonidest dra pdordunud,
kuid temas oli olemas selge palve abi ja toetuse jarele. Ta ei tead-
nud, kelle poole ta palvetas. “SEE” palvetas iseenesest. Nii leidis ta
tee usuni, mis rajaneb lilemaidraste dogmade asemel osavotlikkusel,
uurimustel ja kogemustel. Eelkdige on see aga usk inimesse, tema
voimesse olla aus ja tema arusaamise ning moistmise jousse.

1995. aastal asutas ta pérast pikki ettevalmistusaastaid 16puks koos
oma partneri, teoloog Sabine Lichtenfelsi, fililisiku Charly Rainer
Ehrenpreisi ja teistega Tamera keskuse Portugalis. Tédna, aastal
2006 tootab keskuses ligi 150 inimest {ihiskonnamudeliga, milles
puuduvad vale, végivald ja alandus. Nad uurivad ja realiseerivad
mudeli kujul saabuva maailmaiihiskonna sotsiaalseid, 6koloogilisi
ja tehnoloogilisi kiilgi. Parast peaaegu kolmkiimmend aastat kest-
nud t66d on projekt realiseerunud faasi, mis vastab Dieter Duhmi
algsetele unistustele.

Kéesolev raamat on tema poliitiline testament jargmisele generat-
sioonile. Tema soov on, et eelkdige just kdikide maade noored
jargnevatest motetest kinni haaraksid ja kaasa tootaksid — sddadeta
tuleviku nimel.

Suure tdnuga autorile tema vankumatu armastuse eest tde ja elu
vastu.

Monika Berghoff
Kirjastus Meiga
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